
№11 жалпы білім мектептің 2024-2025 оқу жылына қабылданған 1 сынып оқушыларының мектепке оқуға дайындығын анықтау негізінде жүргізілген Керн-
Йерасиктің психологиялық субьтестінің қорытындысы 

 
 
Жүргізілген уақыты: 27.09.2024ж.                                                             Тестті жүргізген психолог: Cарбасова З. Дабулова Н. 
Сыныбы:  1 «А»      Сынып жетекшісі:Шамшетова Б.    Қатысқаны: 22 оқушы      Қатыспағаны жоқ      Барлығы: 22оқушы 
 

+№  
Оқушылардың аты-жөні 

 
Туған, 
жылы, айы, 
күні 
 

 
 
Мекен-жайы 
 
 

Анықталған 
дефектілер 

Жұмыстың негізгі 
тақырыбы мен 
әдістемесі 

Тапсырмалар 
алынған 
бойынша 
ұпайлар

Тест бойынша 
жалпы 
шыққан 
ұпайлар және 
деңгей 
нәтижесі

Жалпы сынып 
бойынша  
шыққан 
деңгейлер % 
бойынша 
қорытынды 

1 2 3 

1 Абдурахман Аян  06.02.2018 А.Жұбанов 57  1 сыынп 
оқушыларының 
мектепке 
дайындығын, 
жетілу жайын 
арнайы 
тексерудің 
өткізудегі Керн-
Йерасиктің 3 
Тапсырмадан 
субьтесті 

10 7 9 26 Оқуға 
дайындығы 
жоғары деңгей 
- 9 оқушы 
Оқуға 
дайындығы 
орташа деңгей 
– 12 оқушы 
Төмен деңгей - 
жоқ 
Өте төмен 
деңгей - жоқ 

2 Акгенжи Адина  09.07.2018 І. Есенберлин  9 8 7 24 
3 Артықбай Раяна  02.02.2018 Д.Нурпейісова   5 9 8 21 
4 Асан Омар 03.01.2018 Т.Тоқтаров 10  10 7 8 25 
5 Бақытжан Кәусар 27.01.2018 А. Жұбанов 78  5 7 8 20 
6 Джакен Жұлдыз  18.04.2018 44 көше – 44 үй  8 7 7 22 
7 Довлетбай Муслим  21.09.2018 Ж. Нәжімедин  7 6 7 20 
8 Жалғасбай Арайла  19.08.2018 А.Жұбанов 58  8 8 7 23 
9 Кочербай Ұлданай 30.01.2018 А. Жұбанов 23  8 5 10 23 
10 Құдайберген Назерке 05.06.2018 Есенберлин 1  5 7 7 19 
11 Құралбай Айару  27.06.2018 Есенберлин 13  8 9 8 25 
12 Мектепбай Мухамедиар 04.10.2018 Н.Әбдиров 2 в  8 10 10 28 
13 Мурат Сұлтан 04.04.2018 Торайғыров 9  10 8 10 28 
14 Норсолтан Айгерім  18.09.2018 Сатыбалдиев 5  7 10 10 27 
15 Сәрсенбай Асылым  03.10.2018 Қазақстан 15  8 8 10 26 
16 Сәрсенбай Нұрай  14.04.2018 А.Жұбанов 5  7 7 8 22 
17 Сұлтанбек Ақжол  03.02.2018 Габдуллина 2  5 8 10 23 
18 Тұрақбай Жансерік  25.05.2018 А. Жұбанов 5  5 8 9 22 
19 Удесинов Аралбай  02.02.2018 А.Өтембетұлы45  7 7 8 22 
20 Ұзақбай Нұрдәулет  20.03.2018 А.Жұбанов 11  6 8 7 21 
   21 Ұзақберген Аяна  08.10.2018 А. Жұбанов 42  5 7 10 22 

 
Қорытынды: 1 «А» сынып бойынша 21 оқушы қатысты. 9 бала мектепке толық дайын, 12 оқушы орташа,орташадан төмен-жоқ. 
Ұсыныс: анықталған орташа  қосымша сынып жетекшімен бірлесе отырып сабақтар өткізу. 
 
 
 
 
 



№11 жалпы білім мектептің 2024-2025 оқу жылына қабылданған 1 сынып оқушыларының мектепке оқуға дайындығын анықтау негізінде жүргізілген  
Керн-Йерасиктің психологиялық субьтестінің қорытындысы 

 
 
Жүргізілген уақыты: 28.09.2024ж.                                                             Тестті жүргізген психолог: Cарбасова З. Дабулова Н. 
Сыныбы:  1 «Ә»    Сынып жетекшісі: Бақытжанова Динара    Қатысқаны: 21 оқушы      Қатыспағаны жоқ      Барлығы: 21оқушы 
 

№  
Оқушылардың аты-жөні 

 
Туған, 
жылы, айы, 
күні 
 

 
 
Мекен-жайы 
 
 

Анықталған 
дефектілер 

Жұмыстың 
негізгі тақырыбы 
мен әдістемесі 

Тапсырмалар 
алынған 
бойынша 
ұпайлар

Тест бойынша 
жалпы шыққан 
ұпайлар және 
деңгей нәтижесі 

Жалпы сынып 
бойынша  
шыққан 
деңгейлер % 
бойынша 
қорытынды 

1 2 3 

1 Асылбек  Мансур 27.02.2018 НШыршығ-38 1 сыынп 
оқушыларының 
мектепке 
дайындығын, 
жетілу жайын 
арнайы 
тексерудің 
өткізудегі Керн-
Йерасиктің 3 
Тапсырмадан 
субьтесті 

7 6 8 21 Оқуға 
дайындығы 
жоғары деңгей - 
11 оқушы 
Оқуға 
дайындығы 
орташа деңгей – 
10 оқушы 
Төмен деңгей - 
жоқ 
Өте төмен 
деңгей - жоқ 

2 Аманжол Сая 30.11.2018 Ә.Айтниязов 25 8 10 10 28
3 Бердібай  Інкәр 11.11.2017 Ғ. Мұратбаев 2 6 9 8 23
4 Бердібай  Аида 24.11.2018 А. Жұбанов 16а 8 10 9 27
5 Батыр Айдана 21.09.2018 Н.Тілендиев 16 а 7 9 9 25
6 Байдилла  Әлинұр 20,05,2018 НШыршығы 22 8 9 8 25
7 Бекбай Хафиза 21.09.2018 Н.Тілендиев 16\1 7 6 7 20
8 Джамбул Інжу  28.02.2018 Н.Тілендиев 16\1 8 8 7 23
9 Дауылбай  Әлинұр 16.02.2018 Бейнеубаев 3 8 5 10 23
10 Ерғали  Гүлдана 27.07.2018 Н.Тілендиев – 6б 5 8 7 20
11 Жаңабай  Алтынбек   28.04.2018 Ж.Нәжімеди-27 8 9 8 25
12 Жұмабай   Әбдірасул 26.04.2018 Н.Тілендиев – 8б 8 10 10 28
13 Кенжебай  Аяна  11.04.2018 Ж.Нәжімедин-28 10 8 10 28
14 Қартбай  Муслим  01.07.2018 А.Оңғарбекұ-23 7 10 10 27
15 Қуанышқызы  Фатима 04.09.2018 Н.Абдиров-6 8 8 10 26
16 Қоныс  Ақерке 30.04.2018 Ә.Айтниязов-53 7 7 8 22
17 Сәду Ақылбек 07.04.2018 Ж. Мыңбаев 69 5 8 10 23
18 Серік  Раян  21.05.2018 Ә.Айтниязов-33  5 8 9 22
19 Сидық  Ясин  23.03.2018 Ж. Мыңбаев 67 7 7 8 22
20 Сұлтан  Қажымұқан 14.03.2018 Н.Тілендиев -33 6 8 7 21
 21 Хожахмет  Раяна 21.11.2018 Ә.Айтниязов 38 7 10 9 26

 
 
Қорытынды: 1 «Б» сынып бойынша 21 оқушы қатысты. 11 бала мектепке толық дайын, 10 оқушы орташа,орташадан төмен-жоқ. 
Ұсыныс: анықталған орташа  қосымша сынып жетекшімен бірлесе отырып сабақтар өткізу. 
 
 
 



№11 жалпы білім мектептің 2024-2025 оқу жылына қабылданған 1 сынып оқушыларының мектепке оқуға дайындығын анықтау негізінде жүргізілген Керн-
Йерасиктің психологиялық субьтестінің қорытындысы 

 
Жүргізілген уақыты: 27.09.2024ж.                                                             Тестті жүргізген психолог: Cарбасова З. Дабулова Н. 
Сыныбы:  1 «Б»    Сынып жетекшісі:Абдрахманаова Д.   Қатысқаны: 22 оқушы      Қатыспағаны жоқ      Барлығы: 22оқушы 
 

+№  
Оқушылардың аты-жөні 

 
Туған, 
жылы, айы, 
күні 
 

 
 
Мекен-жайы 
 
 

Анықталған 
дефектілер 

Жұмыстың 
негізгі 
тақырыбы мен 
әдістемесі 

Тапсырмалар 
алынған 
бойынша 
ұпайлар

Тест 
бойынша 
жалпы 
шыққан 
ұпайлар 
және деңгей 
нәтижесі

Жалпы сынып 
бойынша  шыққан 
деңгейлер % 
бойынша 
қорытынды 1 2 3 

1 Бисенбай Назерке  03.06.2018 А.Жұбанова.66 1 сыынп 
оқушыларының 
мектепке 
дайындығын, 
жетілу жайын 
арнайы 
тексерудің 
өткізудегі Керн-
Йерасиктің 3 
Тапсырмадан 
субьтесті 

8 7 9 24 Оқуға дайындығы 
жоғары деңгей - 
8оқушы 
Оқуға дайындығы 
орташа деңгей – 
14 оқушы 
Төмен деңгей - 
жоқ 
Өте төмен деңгей - 
жоқ 

2 Болат Саид Нұрланұлы 01.03.2018 Бейнеубай-12 6 8 7 21
3 Досбосын Әлинұр  18.09.2018 Бейнеубай-30 5 7 8 20
4 Дүйсен Әмина 03.03.2018 Төлебаев-10 8 7 8 23
5 Жасанқызы Фирдаус 10.12.2018 Төлебаев-10 5 7 8 20
6 Жоламан Сұлтан  04.01.2018 Төлебаев-3 8 7 7 22
7 Жұмабай Сезім  22.12.2018 Айтниязов-28- 7 6 7 20
8 Кемаладдин Көзайым  12.01.2018 Төлеби-18 8 8 7 23
9 Кеңесқызы Нұрайлым  06.07.2018 Бейнеубаев-32 8 5 10 23
10 Қанатұлы Нұриса  20.09.2018 Төлебаев-27 5 7 7 19
11 Қожабай Муслима  05.10.2018 Айбергенова.22 8 9 8 25
12 Муса Лаура 13.02.2018 Айбергено-22 8 10 10 28
13 Нұрболатқызы 01.04.2018 Н Шыршығ-92 10 8 10 28
14 Оразалы Диас 22.11.2018 Тоқтаров-31 7 10 10 27
15 Орынбасар Қайсар  07.10.2018 Төлеби-1 8 8 10 26
16 Орынбасар Кәусар  07.10.2018 А.Жұбанова 33 7 7 8 22
17 Сатыбалды Жамбыл  30.04.2018 К,Күйші-73 5 8 10 23
18 Ягшылык Рамазан  31.05.2018 Сатбалдиов-6 5 8 9 22
19 Шатай Ерсін 28.06.2018 Өтенбет-39 7 7 8 22
20 Ұзақбай Мерей 01.09.2018 Төлеби-18 6 8 7 21
   21 Аралбай Нурислам 05.11.2018 Д.Нұрпейсо-30  5 7 8 22 
22 Рабил Қайыржан  25.12.2018 Д.Нүрпейіс-42  7 9 8 24

Қорытынды: 1 «Б» сынып бойынша 22 оқушы қатысты. 8 бала мектепке толық дайын, 14 оқушы орташа,орташадан төмен-жоқ. 
Ұсыныс: анықталған орташа  қосымша сынып жетекшімен бірлесе отырып сабақтар өткізу. 
 
 
 
 



 
 
 
№11 жалпы білім мектептің 2024-2025 оқу жылына қабылданған 1 сынып оқушыларының мектепке оқуға дайындығын анықтау негізінде жүргізілген Керн-

Йерасиктің психологиялық субьтестінің қорытындысы 
 
Жүргізілген уақыты: 27.09.2024ж.                                                             Тестті жүргізген психолог: Cарбасова З.Дабулова Н. 
Сыныбы:  1 «В»    Сынып жетекшісі:  Еңсегенова С.  Қатысқаны: 22 оқушы      Қатыспағаны жоқ      Барлығы: 22оқушы 
 

+№  
Оқушылардың аты-жөні 

 
Туған, 
жылы, айы, 
күні 
 

 
 
Мекен-жайы 
 
 

Анықталған 
дефектілер 

Жұмыстың 
негізгі 
тақырыбы мен 
әдістемесі 

Тапсырмалар 
алынған 
бойынша 
ұпайлар

Тест 
бойынша 
жалпы 
шыққан 
ұпайлар 
және деңгей 
нәтижесі

Жалпы сынып 
бойынша  шыққан 
деңгейлер % 
бойынша 
қорытынды 1 2 3 

1 Асан Кәусар 06.02.2018 1 сыынп 
оқушыларының 
мектепке 
дайындығын, 
жетілу жайын 
арнайы 
тексерудің 
өткізудегі Керн-
Йерасиктің 3 
Тапсырмадан 
субьтесті 

8 7 9 24 Оқуға дайындығы 
жоғары деңгей – 7  
оқушы 
Оқуға дайындығы 
орташа деңгей – 
15 оқушы 
Төмен деңгей - 
жоқ 
Өте төмен деңгей 
- жоқ 

2 Бүкіт Бауыржан  02.07.2018 А.Жұбанов-28 6 8 7 21
3 Жұмабай Сүндет  24.12.2018 А.Өтенбетұлы -52 5 7 8 20
4 Джанбирбай Мунира  07.01.2018 А Өтенбетұлы-49 8 7 8 23
5 Дәулеткерей Мариям 26.06.2018 Н.Шыршығұл-22 5 7 8 20
6 Зәкір Хамза 29.01.2018 Н.Шыршығұл-46 8 7 7 22
7 Интизам Нұрәділ  30.08..2018 Н.Абдиров-1е 7 6 7 20
8 Клычқара Серік  10.11.2018 Ж.Мыңбаев- 8 8 7 23
9 Қанатбай Ғаділбек  16.10.2018 Н.Тілендиев- 8 5 10 23
10 Койлашов Нұрсұлтан  06.07.2018 Айтниязов-37 5 7 7 19
11 Мырзабай Мирас 25.04.2018 8 9 8 25
12 Нұралы Нұрсейіт  30.01.2018 АОңғарбек-17 8 10 10 28
13 Новрузбай Айназ  07.01.2018 Н.Шыршығұл-25 10 8 10 28
14 Оңғар Темірхан  10.11.2018 Төле би-1 7 10 10 27
15 Өмірбай Ибрахим  15.07.2018 Н.Шыршығұл-15 8 8 10 26
16 Полат Халида 12.09.2018 Ершабай-85 7 7 8 22
17 Рабил Қайыржан  25.12.2018 Д.Нұрпейсова-20а 5 8 10 23
18 Сарсенбай Амина  07.06.2018 С.Торйғыров-13 5 8 9 22
19 Сәрсенбай Абдусамат  17.04.2018 Ершабай-4 7 7 8 22
20 Утеген Ерасыл 14.01.2018 Т.Тоқтаров-6 6 8 7 21
   21 Хайдбаева Айзере 15.09.2018 Арай -2 3кө-17үй 5 7 9 21
22 Ысқақ Айсұлтан  18.05.2018 Айтниязов-59  6 8 9 23

Қорытынды: 1 «В» сынып бойынша 22 оқушы қатысты. 7 бала мектепке толық дайын, 15 оқушы орташа,орташадан төмен-жоқ. 
Ұсыныс: анықталған орташа  қосымша сынып жетекшімен бірлесе отырып сабақтар өткізу. 
 



 
 
№11 жалпы білім мектептің 2024-2025 оқу жылына қабылданған 1 сынып оқушыларының мектепке оқуға дайындығын анықтау негізінде жүргізілген Керн-

Йерасиктің психологиялық субьтестінің қорытындысы 
 
Жүргізілген уақыты: 27.09.2024ж.                                                             Тестті жүргізген психолог: Cарбасова З.Дабулова Н. 
Сыныбы:  1 «Г»    Сынып жетешісі:Кулекешова С.  Қатысқаны: 22 оқушы      Қатыспағаны жоқ     Барлығы: 22оқушы 
 

+№  
Оқушылардың аты-жөні 

 
Туған, 
жылы, айы, 
күні 
 

 
 
Мекен-жайы 
 
 

Анықталған 
дефектілер 

Жұмыстың 
негізгі 
тақырыбы мен 
әдістемесі 

Тапсырмалар 
алынған 
бойынша 
ұпайлар

Тест 
бойынша 
жалпы 
шыққан 
ұпайлар 
және деңгей 
нәтижесі

Жалпы сынып 
бойынша  шыққан 
деңгейлер % 
бойынша 
қорытынды 1 2 3 

1 Амангелді Аяла 23.09.2018 Айтниязов-61 1 сыынп 
оқушыларыны
ң мектепке 
дайындығын, 
жетілу жайын 
арнайы 
тексерудің 
өткізудегі 
Керн-
Йерасиктің 3 
Тапсырмадан 
субьтесті 

5 6 7 18 Оқуға дайындығы 
жоғары деңгей – 5  
оқушы 
Оқуға дайындығы 
орташа деңгей – 
16 оқушы 
Төмен деңгей - 
жоқ 
Өте төмен деңгей 
- жоқ 

2 Аманғали Кәусар 12.05.2018 Т.Төлеби-25 7 9 9 25
3 Аманжол Нұғман 24.04.2018 Ә. Айтниязов-3 5 7 8 20
4 Бақытжан Ханкерей  12.12.2017 М.Төлебаев-23 8 7 8 23
5 Дайрабай Ақерке 05.05.2018 А.Жұбанов-44а 5 7 8 20
6 Дайрабай Асет 25.01.2018 Ж.Мыңбаев -35 8 7 7 22
7 Джумебай Айзере 05.10.2018 Қазақстан-30 7 6 7 20
8 Джаныбекқызы Жанайым 15.01.2018 Н.Абдиров-1 8 8 7 23
9 Дузбай Әмина 13.12.2018 Ж.Мыңбаев-4 8 5 10 23
10 Жайлыбайұлы Аслан 30.08.2018 Сатыбалдиев-14 5 7 7 19
11 Жолмурза Бекжан 23.12.2018 С.Торайғыров-9үй 8 9 8 25
12 Идрис Альфия 29.08.2018 Тілендиев-15 8 10 10 28
13 Кобеген Раяна 09.06.2018 Нұркен Абдиров-1Г 10 8 10 28
14 Қосарбай Қайсар 02.02.2018 А.Жұбанов-15б 7 10 10 27
15 Лесбай Дархан 06.12.2018 С.Торайғыров-13 8 8 10 26
16 Муратбай Нұртас 17.08.2018 Н.Тілендиев-21 7 7 8 22
17 Оразбай Айназ 09.05.2018 Нажмадин-16 5 8 10 23
18 Расул Абдуллаһ 08.10.2018 Д.Нұрпейісова-21 5 8 9 22
19 Сабыр Бекасыл 25.09.2018 Муса.Төлеуұлы-12 7 7 8 22
20 Сапарғали Ақтоты 01.12.2018 Н.Тілендиев-17 6 8 7 21
  21 Суатбай Нұрқанат 17.12.2018 А.Жұбанов-51 5 7 9 21
22 Тажимурад Омархан  28.11.2018 Нажмадин-10  8 9 10 27
 
Қорытынды: 1 «Г» сынып бойынша 22 оқушы қатысты. 12 бала мектепке толық дайын, 10 оқушы орташа,орташадан төмен-жоқ. 
Ұсыныс: анықталған орташа  қосымша сынып жетекшімен бірлесе отырып сабақтар өткізу. 
 



 
Ақпарлама 

 
Тақырыбы:«Мұғалімнің педагогтық әдебі мен мәдениеті» 
Өткізілген күні:08.09.2024ж. 
Қатысқандар:12 мұғалім 
Жұмыс  түрі:тренинг 
Мақсаты:педагогтық әдеп туралы түсінік беру, мұғалім мен оқушылардың арасында жақсы қарым – қатынас орнатуға 
ықпал жасау. Педагогтардың ұжымдық сыйластық, бір-біріне сенім арту, бірлесіп жұмыс жасауға баулу, көңіл-күйлерін 
көтеру. 
Нәтижесі:педагогтық әдеп туралы түсінік беру, мұғалім мен оқушылардың арасында жақсы қарым – қатынас орнатуға 
ықпал жасау. Педагогтардың ұжымдық сыйластық, бір-біріне сенім арту, бірлесіп жұмыс жасауға баулу, көңіл-күйлерін 
көтеру мақсатында мектеп мұғалімдерімен бірге тренинг жүргізілді. Тренингті бастамас бұрын мұғалімдерге педагогтық 
әдеп пен мәлімет туралы қысқаша түсінік жұмыстары жүргізілді. Сонымен қатар, мұғалімдердің шеберлігі мен актерлық 
тшеберлігін шыңдау мақсатында жағдаяттар мен ойындар жүргізілді. Барлық мұғалімдер өздеріне берілген жағдаяттан 
шығып, «Туған күн» ойынында өздеріне берілген рөлдерде ойнап шыға алды. Соңында релаксация жүргізілді. Тренин 
соңында мұғалімдер алған жағымды әсерлерімен бөлісті.     
 

      
 
 

Педагог-психолог:             З.О.Сарбасова 
                                       Н. Дабулова 



 

Анықтама 
 

Тақырыбы: «Дж.Мореноның социометрия әдісі» 

Өткізілген күні: 17.09.2024ж. 

Сыныбы: 5 «А» 

Барлық оқушы саны: 20   Қатысқандар: 19 

Жұмыс  түрі: сауалнама 

Мақсаты:оқушылардың бір-бірімен эмоционалдық байланысын анықтау және татулығын өлшеу. 

Нәтижесі:5«А» сынып оқушыларынан «Дж.Мореноның социометрия әдістемесі» жүргізілді. Әдістеме нәтижесі бойынша 

сыныптағы «Жұлдыздар» тобына: Аманқос Қарақат, одан кейін Қайратқызы Зейнеп пен Қуандыққызы Құралай 

анықталды. Бұл оқушылардың сынып оқушыларымен қарым – қатынасы жақсы деңгейде, ал шектеулілер қатарына 

жататын оқушылар анықталған жоқ. Алайда Жанғабыл Нұрәлеммен жәнеАғлеш Аружанмен жеке жұмыс (кеңес, 

әңгімелесу) жүргізу керек. Сонымен қатар, сынып оқушыларының қарым – қатынас деңгейін жақсарту мақсатында 

тренинг жүргізілуі қажет. Жалпы оқушылардың сыныптағы қарым – қатынас деңгейі төмендегі кестеде берілген. 

 

 
 
 

Психолог:      Сарбасова З.  Дабулова Н. 
 
 
 



 
Практикалық жұмыстың нәтижесі 

 

Тақырыбы: «Дж.Мореноның социометрия әдісі» 

Өткізілген күні: 18.09.2024ж. 

Сыныбы: 5 «Ә» 

Барлық оқушы саны:21Қатысқандар:21 

Жұмыс  түрі: сауалнама 

Мақсаты: оқушылардың бір-бірімен эмоционалдық байланысын анықтау және татулығын өлшеу. 

Нәтижесі:5 «Ә» сынып оқушыларынан «Дж.Мореноның социометрия әдістемесі» жүргізілді. Әдістеме нәтижесі бойынша 

сыныптағы көпшілік оқушымен қарым – қатынасы  жақсы деңгейдегі оқушы Бердібек Дариға, ал оқшау оқушы қатарында 

Атчыбай Ақтілек екені анықталды. Бұл оқушыны ешбір оқушы жағымды немесе жағымсыз оқушы қатарына да 

белгілемеген. Алдағы уақытта оқушымен жеке жұмыстар (кеңес, әңгімелесу) жүргізу керек. Сонымен қатар, сынып 

оқушыларының қарым – қатынас деңгейін жақсарту мақсатында тренинг жүргізілуі қажет. Жалпы оқушылардың 

сыныптағы қарым – қатынас деңгейі төмендегі қосымша кестеде берілген. 

 

 
 
 

Психолог:         Сарбасова З.  Дабулова Н. 
 
 
 
 



 
 

Практикалық жұмыстың нәтижесі 
 

Тақырыбы: «Дж.Мореноның социометрия әдісі» 

Өткізілген күні: 18.09.2024ж. 

Сыныбы: 5 «Б» 

Барлық оқушы саны: 22                       Қатысқандар: 22 

Жұмыс  түрі: сауалнама 

Мақсаты: оқушылардың бір-бірімен эмоционалдық байланысын анықтау және татулығын өлшеу. 

Нәтижесі:5 «Б» сынып оқушыларынан «Дж.Мореноның социометрия әдістемесі» жүргізілді. Әдістеме нәтижесі бойынша 

сыныптағы көпшілік оқушымен қарым – қатынасы  жақсы деңгейдегі оқушы Джанбыр Меруерт, Мейрамбекқызы 

Нұрзада, одан кейін Дүймеханов Бекболат,  ал оқшау оқушы қатарында Копеева Жанель екені анықталды. Бұл оқушыны 

ешбір оқушы жағымды немесе жағымсыз оқушы қатарына да белгілемеген. Шектеулілер қатарында Қадырмагамбет 

Меруерт екені анықталды, ол ең көп қарсы ұпай жинады. Алдағы уақытта осы екі оқушымен (оқшау, шектеулі) жеке 

жұмыстар (кеңес, әңгімелесу) жүргізу керек. Сонымен қатар, сынып оқушыларының қарым – қатынас деңгейін жақсарту 

мақсатында тренинг жүргізілуі қажет. Жалпы оқушылардың сыныптағы қарым – қатынас деңгейі төмендегі қосымша 

кестеде берілген. 

 

 
 
 

Психолог:      Сарбасова З.  Дабулова Н. 



 
 

Практикалық жұмыстың нәтижесі 
 

Тақырыбы: «Дж.Мореноның социометрия әдісі» 

Өткізілген күні: 21.09.2024ж. 

Сыныбы: 5 «В» 

Барлық оқушы саны: 21                        Қатысқандар: 20 

Жұмыс  түрі: сауалнама 

Мақсаты: оқушылардың бір-бірімен эмоционалдық байланысын анықтау және татулығын өлшеу. 

Нәтижесі:5 «В» сынып оқушыларынан «Дж.Мореноның социометрия әдістемесі» жүргізілді. Әдістеме нәтижесі бойынша 

сыныптағы көпшілік оқушымен қарым – қатынасы  жақсы деңгейдегі оқушы Қалижанқызы Мадина, одан кейін Сариева 

Гүлшат, шектеулілер қатарына Махамбетжанова Динара, ал оқшау оқушы қатарында Қыстаубаев Ілияс екені анықталды. 

Бұл оқушыны (оқшау) ешбір оқушы жағымды немесе жағымсыз оқушы қатарына да белгілемеген. Алдағы уақытта осы 

екі оқушымен (оқшау, шектеулі) жеке жұмыстар (кеңес, әңгімелесу) жүргізу керек. Жалпы оқушылардың сыныптағы 

қарым – қатынас деңгейі төмендегі қосымша кестеде берілген. 

 

 
 
 

Психолог:     Сарбасова  З.  Дабулова Н. 
 
 
 



 
 

Практикалық жұмыстың нәтижесі 
 

Тақырыбы: «Дж.Мореноның социометрия әдісі» 

Өткізілген күні: 21.09.2024ж. 

Сыныбы: 5 «Г» 

Барлық оқушы саны: 23                        Қатысқандар: 23 

Жұмыс  түрі: сауалнама 

Мақсаты: оқушылардың бір-бірімен эмоционалдық байланысын анықтау және татулығын өлшеу. 

Нәтижесі:5 «Г» сынып оқушыларынан «Дж.Мореноның социометрия әдістемесі» жүргізілді. Әдістеме нәтижесі бойынша 

сыныптағы көпшілік оқушымен қарым – қатынасы  жақсы деңгейдегі оқушы Теміртас Бексұлтан, одан кейін 

Абдикеримова Дария, Құттыбай Камила, шектеулілер қатарына Товекелова Роза, ал оқшау оқушы жоқ екені анықталды. 

Алдағы уақытта осы  оқушымен (шектеулі) жеке жұмыстар (кеңес, әңгімелесу) жүргізу керек. Жалпы оқушылардың 

сыныптағы қарым – қатынас деңгейі төмендегі қосымша кестеде берілген. 

 

 
 

Психолог:     Сарбасова З.  Дабулова Н. 
 
 
 
 
 



Практикалық жұмыстың нәтижесі 
 
Тақырыбы: «Сіздің  балаңыз»  
Өткізілген күні:16-17.09.2024ж. 
Қатысқандар:21 ата -ана 
Жұмыс  түрі: сауалнама 
Мақсаты:Ата- ана мен баланың арасындағы қарым – қатынасты, ата- ананың балаға қаншалықты көңіл бөлетіндігін 
анықтау. 
Нәтижесі:ата – аналардың  балаларымен қарым - қатынасын зерттеу мақсатында сауалнама алынды. Сауалнама 14 
сұрақтан тұрады. Сауалнаманың нәтижесі бойынша қатысқан 21 ата – ананың 18-і баласымен өте жақсы тіл табыса алады. 
Ол ата – анасын шын жақсы көреді және сыйлайды, олардың қарым – қатынастары тұлғаның қалыптасуына ықпал 
ететіндігі анықталды. Қалған 3 ата – ана баламен қарым – қатынаста бірізділікті, бірқалыптылықты сақтамайтыны 
анықталды. Бала ата – анасын сыйлағанымен, әрқашан ашық сөйлеспейді. 
 
 

   
 

Педагог-психолог:   З.О.Сарбасова 
 

 
 

 



Ақпарлама 
 

Тақырыбы: «Алақай, мен 5-ші сыныпта оқимын!» 
Өткізілген күні: 25.09.2024ж. 
Сыныбы: 5  
Жұмыс  түрі: тренинг 
Мақсаты:оқушылардың сенімділігін, мінез-құлықын, эмоциялық ерік сфера дағдысын психологиялық тұрғыда 
қалыптастыру; өз - өзіне сенімін арттыру; Мақсатқа жетудегі үміт пен сенімділікті ояту; оқушыларды үнемі ақжарқын, 
көңілді, мейірімді болуға және әркім өз тағдырына жауапты екенін айта отырып, өмір заңдылықтарына төзімді, шыдамды 
етіп тәрбиелеу. 
Нәтижесі: 5-6-сыныптар арасында оқушылардың өзіне сенімділігін арттыру мақсатында  «Сенім-менің серігім» 
тақырыбында тренинг жүргізілді. Тренинг барысында оқушылардың көңіл – күйін анықтау мақсатында «Сіздің көңіл – 
күйіңіздің түсі қандай?», сонымен қатар «Орнымызды ауыстырамыз», «Менің қасиетім», «Сөйлемді жалғастыр» 
жаттығулары жүргізілді. Бұл жаттығулардың мақсаты оқушылардыңбір – біріне сену, бойындағы жағымды қасиеттерді 
қалыптастырып, жаман қасиеттерінен арылуға, оқушылардың өмірлік жетістіктеріне жету мақсатына талпындыру, 
сенімділігін нығайтуға бағытталған. Тренинг соңында оқушылар жаттығудан алған жағымды әсерлерімен бөлісті.Тренинг 
барысында оқушылар көңілді болып отырды және оны оқушылардың тренингке белсене араласып отырғанынан байқауға 
болады. 
 

                              
 

Педагог-психолог:   Сарбасова З.    Дабулова Н. 
 



 
 

 


